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A LECSE BT A L& MAMSOH, FUTIISE i _ﬁmmmm
LES DEUK CATES DES FEVLLES, PAR. | RS LG PELRA5 Wl UT RISESTS Pt WS LANREE PROCIANE, FAR BXEMPLE Mk REGLE,
3 CARIERS FOUR, NE FAS FAIRE DE . |
EXEMPLE FOUVR DU BREVILLON, PUIS JE 2 il GUASRLLAGE. MO COMPAS, MES CLASSEURS.
| LES JETTE DANS Lk POUBELLE  FATERS. e "

ET LD i BEILOLE OU MEENNE,
JE N'UTILISE FAS DAFFAREILS BELYANTS
EN-DEHORS DES HORMEES ToLdrEs.

ME METS PAS LE VELUME TESP FORT AN
DL NE FAS ALTEEER MON AUTITION.

FELATIONS AVEC MES VOTSIHS,
JE VEILLE k NE FAS LES
IMPORTURER LORSaVE
JE RECOM PES AMIS,

JEVITE LES MINI-DOSES £U) CREENT
FLL PE PECHETS ET JE FEMVILESE
LES Gl ANDS CONDITICHREMENTS
ET LES BEO-RECHARSES.

JE- NE MULTIFLIE FAS LES FEODUITS MATS
JACHETE FLUTET DPES ARTICLES ATMPTES
ALN BESSING PE TEUTE L& FAMILLE.

POUR. M TOILETTE, JE CHOISIS

| P PREFERENCE DES PRODUITS

1 A BASE DE COMPOSANTS
MATURELS £T SANS FARFUM,

& MORL, FOFTE FOUR LN SAMM NATLEEL,
AUTRENTAOVE ET £LOLOGVE




I JE HE LASSE PAS LES APPARELS

ELECTEDUES Bl SHARSE TROP Lot TEMPS, .
CEST MANES FOUR LEUR, BATTERIE BT CELA
 CONGOMME INUTILEMENT B LN

LN ESSINET @0 LOULE SANS
FAISOHN, CE- SONT ENVIECH 11 -

ET LORSEVE JE ME EASE, JE REMPLIS
LE FOND T LAVABS PLUTEST 8VE PE
LAMSSER, LOULER LEAL FOLI RINZER
MEH RASSIR,

: .m#umwm

JE FAIS TES ECONCMEES ET G
EEDUIS L'USURE TE Mek VOITUEE.




mm-‘-mmm—lm mrmmmﬁwu-ﬂ#t mmm,jnil-ﬁi
i UN PANIER, PAR, PERSONNE., —— PETELIS FAS SAR ILS PAETMAPENT

JE NOUBLIE FAS GUPEH APOFTRRT LN ARIMAL
PE COMPAGHIE, JE MENGAGE & LU AFTORTER
LES SOINS ET L'ATTENTION SURIL MEEITE.

. P HoS EGFACES VEETS BT
| 7 P RES TROTTRIRS EM
- FAMASSANT SES PEIECTIONS.

A 4 FATTES, JE PELX ME TOURNEE, VERS
UN REFUGHE- o0 DE NOMBEELX ANIMALK
ATTENDENT UNE FAMILLE DACCLEL.,

I SATTENDS AVOIR. SUFFISAMMENT DE I WUTILE DE METTEE TSP DE LESSVE, | LORSIUVE LE TEMPS LE FEEMET, TETENDS

LGt POUR FAIRE TOURNER UNE MACHINE, | CE WEST BON I FOUR L PEAY NI MCH LINGE DEHGRES AU LIEY DUTIISER MON
' POUR. Lk MACHINE, NI POUR Lk PLANETE |
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FOUR LUTTER CONTEE Ld CHALEUE, GUAND

JE HE SUAS FAS CHEL MO, JE LAISSE LES
VOLETS FERMES L4 JOURNEE FoUR BLOTUVER
LES EAYONS DU SOLEL,

ET EN VOITURE, SUAND JE METS 7
b CLIMATISATION, JE NE TEFASSE |
Fits 4 & 72 Df DIFFERENCE ENTEE

LEATERIEVE ET LINTERRELE.

FAITES UNE LSTE DE CoURSES Pour ’I-_

MAAINTENIE TE L'EAL EN EBLLLTION DPANS
LNE CASCEROLE DEMANTE 4 FOMS MOING

F |
FEVTE POUVEIR L PORTE PU FOUR. PENDANT

L& CANSSOH FOUR RE PAS SASPILLEE DE CHALEUE

| POVE EECHAUFFER, N PLAT, JE PREFERE
LN FOUE b MICEO-ONDES FLUTET durun
FOUE. TEADITIONNEL U1 SONSOMME
FLUS PrEHERGIE:

FAVORISER La PENETRATION T

| UNE COUCHE DE FALLIS AU FED DE VOS5
MASSIFS [ECORCES, COPEMAL.)
= ,




PARRCGER SON JAEDIN, ASTUCIELN NON 7

LE ROBINET PEEMET DES ECONOMIES SANS
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U CHIFFON oU UHE SEEPILL-IEEE TuRs
LONGTEMPS, & COMPAEER MWEC TES
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BIEH FLUS RENTABLE UE DE L'ESSUIE-TOUT,
PEEFEREL L'INVSABLE EFONGE, ET UNE BONNE
Fors FOUE. TOUTES, FEFUSEL LES JETABLES |




UHE TEMPERATUEE DE 19 : :
DANS UNE PIECE & VIVRE, CEST '

it l.g

/ ET PANS L& CHAMBEE FOLR DOEMIE 46"

| CEST TEES BIEN, LES GROSSES COUETTES )

SONT Li FOUR NOUS TEMIE chraue. o]
—

e
SE DEFLACER EN MARCIANT EST TEES
AGREASLE, EN FLUS GA NE CONSOMME
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A LA MER, JE FESFECTE LE MALIEL ET FOUE. CEUX S0 NE: PAETENT FAS, L&

HATUEEL ET LES ESFECES MARNES % VILLE TofoiR-LA-FERRIEEE oRcukNISE DE
U1 MENTOURENT, i " =F Wmmmmﬁm_

EN MONTRENE U EN FORET, JE HE SEULE
PAS MES DECHETS ET JE MABSTIENS DE
ﬂm FOUE. RE F&S CALMSEE UN BCENDIE,




